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Dostajac do reki niniejszg publikacje autorstwa Stephanie
Gray Connors, zadatam sobie pytanie, czy jako biolog mole-
kularny, bioetyk i propagator edukacji bioetycznej w Polsce
moge méwic jednym gtosem z petnoetatowg amerykanska
pro-liferkg. Czy ten glos bedzie wazny i istotny w polskiej
przestrzeni, w ktdrej zyje i dziatam?

Odpowiedz brzmi z catg mocq: TAK. Stwierdzam to jako
naukowiec i nauczyciel, a przede wszystkim osoba wierza-
ca. Moim marzeniem jest, aby witasnie taki przekaz - peten
mitosci, pokoju i rozumowej argumentacji - zafunkcjonowat
w polskiej przestrzeni edukacji bioetycznej, polskich orga-
nizacjach pro-life oraz w naszych prywatnych rozmowach
na te tematy.

Zatem na czym polega fenomen dialogu i zarazem prostota
tresci, ktorg oferuje nam Stephanie w swojej ksigzce? Autorka
dotyka rozumu i serca cztowieka, pokazujac, ze tylko taka
postawa stwarza mozliwos$¢ dobrej komunikacji miedzyludz-
kiej i daje szanse na prawdziwe spotkanie. Istotg przekazu
jest mitos¢ do zycia cztowieka nienarodzonego, jak réwniez
mito$¢ do naszego narodzonego rozmowcy.

Stephanie moéwi o mocy, ktoéra tkwi w zadawaniu pytan.
Przytacza cytaty z Biblii, na potwierdzenie, ze sam Jezus
stosowat strategie zadawania pytan prowadzaca do przemia-
ny cztowieka. Pytania wprowadzajg nas na droge szukania
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odpowiedzi i tworzg klimat szacunku, w ktérym zaczynamy
sie nawzajem stuchad.

W oparciu o swoje wieloletnie doswiadczenie rozméw z réz-
nymi osobami na temat aborcji autorka opracowata prak-
tyczny przewodnik, ktéry uczy nas krok po kroku, jak i jakie
pytania zadawac¢ rozmdwcy. Bazuje na wiedzy medycznej
oraz opowiada prawdziwe historie z zycia swojego i innych,
co sprawia, ze jest to pozycja autentyczna, a zarazem tatwa
w odbiorze.

Autorka docenia znaczenie nauki i filozofii w prowadzeniu
dialogu - aby$smy zawsze mieli dobre uzasadnienie naszych
pogladow - podkreslajac jednak, ze naszym gtéwnym celem
nie jest zdobywanie punktéw w dyskusji, ale zdobywanie
ludzi. A do tego, jak mowi, ,oprdocz bystrosci umystu, po-
trzebujemy takze czutosci serca”. Ludzie potrzebujg czu¢, ze
gdy méwimy, ze jesteSmy za zyciem, to znaczy, ze jesteSmy
réwniez za ich zyciem, ktére jest czesto naznaczone réznymi
cierpieniami i ranami.

Dostajemy do rak prosty klucz do tego, jak rozmawiac
o aborgcji. Jak? Bez leku, bez zawstydzenia, bez niecheci czy
ztosci, lecz poprzez zadawanie pytan, stosujac jezyk mitosci,
logiki i prawdy.

»Co myslisz o aborcji?” - to pierwsze pytanie, ktére moze-
my zadac, aby zacza¢ rozmowe. Autorka zacheca nas, aby
w ciggu tygodnia porozmawiac na ten temat przynajmniej
z trzema osobami (znajomymi lub nieznajomymi). Wtasnie
poprzez takie spotkania mozemy poszerza¢ cywilizacje zy-
cia - cywilizacje, w ktérej odpowiedzig na cierpienie, strach
i samotnos¢ jest mitosé.



Z catego serca zachecam do lektury i wdrazania w naszej
codziennosci rozmoéw na temat aborcji wedtug klucza Ste-
phanie Gray Connors. Dlaczego mielibysmy podjac¢ takie
wyzwanie? Skad czerpac¢ odwage i motywacje? Wiasnie
z mitosci do zycia!

dr Magdalena Rokicka






Aaron podnidst na mnie gtos. I stusznie. Zachowatam sie
wobec niego niemile. ByliSmy obcymi sobie ludzmi, ktérzy
spotkali sie przypadkiem w poblizu wystawy pro-life. Kiedy
zaczeliSmy dyskutowacé na temat aborcji, poczutam, jak
wzbierajag we mnie emocje - dezaprobata, zto$¢, niechet
w stosunku do niego.

Pozwolitam tez, aby te emocje przeniosty sie na moje za-
chowanie - ton gtosu, ostrosc i updr, az wreszcie Aaron
powiedziat: ,Jestes inna niz tamten facet. Rozmawiatem
z Johnem i byt naprawde mity. A ty jeste$ wredna”.

Zrobito mi sie wstyd, i stusznie. Rzeczywiscie bytam wredna.
Zle sie zachowatam. To byt méj btad - nie stanowisko, jakie
zajmowatam wobec aborcji, ale sposéb, w jaki przedstawia-
fam je komus, kto miat inny poglad na sprawe.

Ustyszatam kiedys, jak dziatacz pro-life Jay Watts powiedziat,
ze ruch pro-life potrzebuje ,,dobrych argumentéw podawanych
przez dobrych argumentatoréw”!. Chociaz z pewnosciag dys-
ponowatam tym pierwszym, miatam niestety braki w drugim.
Jednak dzieki temu, ze Aaron wykrzyczat mi to w twarz,
mogtam natychmiast go przeprosic¢ i zanim sie rozstaliSmy,
zmienié¢ swoje zachowanie.

! Stowa te padty podczas sesji szkoleniowe| z apologetyki pro-life na Florydzie,

w lutym 2012 r.
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Od ponad dziesieciu lat mojg petnoetatowg praca jest prowa-
dzenie rozmdéw na temat aborcji z ludzmi, ktdrzy nie podzielajg
pogladéw pro-life. Chociaz czesto kusi nas, by skupiac sie
bardziej na tym, co méwimy, niz na tym, do kogo to méwimy,
moje niezliczone kontakty z ludzmi nauczyty mnie, jak wazne
jest traktowanie rozmowy jako spotkania z drugq dusza. Jak
wazne jest, bysmy traktowali drugiego cztowieka z tagodnoscia,
bysmy nie zaktadali niczego z gory, ale prébowali zrozumiec.
Drogaq prob, btedow i sukcesow w trakcie tych réznorakich spo-
tkan zdobytam doswiadczenia i poczynitam odkrycia, ktorymi
chce podzieli¢ sie z wami, aby pomdc wam w przekazywaniu
prawdy z dobrocia.

Oprocz bystrosci umystu potrzebujemy takze czutosci serca.
Tego wtasnie zabrakto w mojej konwersacji z Aaronem; ale
nie zabrakifo w wielu innych spotkaniach. Niniejsza ksigzka,
oparta na szeregu rozmaitych doswiadczen i zrédtach wiedzy,
ma wskazac¢ ludziom wiary, jak skutecznie prowadzi¢ dialog
na temat aborcji z nasza zsekularyzowang, poraniong kultura.



Spedzajac czas z matymi dzie¢mi, szybko zauwazamy, ze
zadajq one wiele pytan. Dzieci chcg sie uczy¢; a dowodem
na to jest ich ulubione pytanie ,dlaczego?”.

Stawianie pytan ma wptyw na umyst tego, kto je zadaje - ale
takze tego, kto na nie odpowiada. Czesto dopiero wtedy, gdy
zostajemy poproszeni o wyjasnienie czegos, uswiadamiamy
sobie, czy znamy odpowiedz i czy ta odpowiedz ma sens.

Doswiadczytam tego osobiscie po ukonczeniu szkoty sredniej,
gdy rozpoczetam studia. Ze srodowiska, w ktorym wszyscy
wierzyli w to samo co ja, trafitam do miejsca, w ktérym w to
nie wierzono — i gdzie kwestionowano to, co dla mnie najwaz-
niejsze. Koledzy i kolezanki z akademika stawiali mi pytania
na temat mojej wiary, a ja miatam ktopoty ze znalezieniem
dobrych argumentéw uzasadniajacych moje poglady.

Patrzac wstecz, jestem wdzieczna za te pytania, poniewaz
wprowadzity mnie one na droge szukania prawdy, ozywienia
umystu, a przez to wzbogacity moje zycie. Odkrytam, ze moja

W ciggu ostatnich lat wspétpracowatam z wieloma liderami pro-life, ktérzy podkre-
$lali znaczenie sokratejskiej metody stawiania pytan oraz tego, o czym bedzie mowa
w kolejnym podrozdziale: opowiadania historii. Godnym nasladowania wzorem
stosowania tej strategii sq zwlaszcza Scott Klusendorf, Greg Koukl oraz Steve Wagner.
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nieumiejetnos¢ dania odpowiedzi na , dlaczego?” w kwestiach
wiary jest okazjg do szukania dobrych wyjasnien. Znalaztam
je i umocnitam sie w swoich przekonaniach.

Pytania majg moc. Wprowadzajg nas na droge szukania odpo-
wiedzi, ktorych wczesniej nie znaliSmy. Lub tez wydobywajg
z nas odpowiedzi, ktére w gtebi serca juz znaliSmy, ale nie
zauwazaliS$my ich, dopoki pytanie nie dato nam ku temu okazji.

Dos$wiadczyta tego moja przyjaciotka Rachel podczas rozmowy
kwalifikacyjnej, gdy zgtosita sie do uczestnictwa w programie
duszpasterskim przeprowadzanym w Stanach Zjednoczonych.
Dyrektor programu zapytat ja: ,Gdybys$ nie wzieta udziatu
W naszym programie, czym bys$ sie zajeta?”. Rachel odparta
bez cienia namystu: , Pojechatabym do Afryki”.

Przez kolejne dwadziescia cztery godziny to pytanie i odpo-
wiedz, jakiej udzielita, nie dawaty jej spokoju, az wreszcie
doznata objawienia: ,,Musze pojechac do Afryki!”. Postugiwanie
ludziom w Afryce byto gtebokim pragnieniem jej serca. Jednak
z jakiego$ powodu Rachel nie wprowadzita go w czyn, dopdki
nie zadano jej tamtego pytania. Odpowiedz na nie nadata jej
zyciu zupetnie nowy bieg. Spetnita swoje pragnienie.

Sama doswiadczytam czegos$ podobnego, czytajac ksigzke
Matthew Kelly’ego Zycie w rytmie marzen. Miej odwage re-
alizowac¢ swoje cele i pasje?. Zaraz na poczatku autor prosi

3 Matthew Kelly, Zycie w rytmie marzeri. Miej odwage realizowaé swoje cele i pasje,
t#tum. Ewa Boréwka, Sensus, Gliwice 2008.



czytelnikéw, by odtozyli ksigzke i sporzadzili liste swoich
marzen. Ujat mnie tym; od razu wyciagnetam notatnik i da-
fam sie poniesc fantazji.

Tego dnia, 29 stycznia 2006 roku, zaczetam spisywac swo-
je marzenia. Pigte z nich brzmiato: ,Odwiedzi¢ sierociniec
i z mitoscig przytula¢ dzieci”. Zadane pytanie wyzwolito we
mnie ukrytg dotad pasje, a odpowiedz zmotywowata mnie
do dziatania. Dwa lata p6zniej, w maju 2008 roku, udatam
sie do niewielkiej wioski w Rumunii, gdzie zajmowatam sie
ubogimi dzieémi.

Rachel i ja przezyty$my przemiane. Dlaczego? Poniewaz
zadano nam pytanie, na ktére odpowiedziatysmy.

Skoro strategia zadawania pytan ma taka moc spowodowa-
nia przemiany, to nie powinno by¢ zaskoczeniem dla ludzi
wierzacych, ze stosowat jg rowniez Jezus.

W Ewangelii $w. tukasza czytamy o tym, jak do Jezusa przy-
chodzi znawca Prawa, uczony w PiSmie, i zadaje Mu pytanie:
»~Nauczycielu, co mam czyni¢, aby osiggnac¢ zycie wieczne?”.
A Jezus madrze odpowiada mu pytaniem: ,,Co jest napisane
w Prawie? Jak czytasz?” (tk 10, 25).

Zamiast przemoéwic¢ jak ktos, kto wie wiecej, i zarzucié
uczonego informacjami, Jezus zadaje pytanie i wydobywa
informacje z niego. Tym sposobem, jesli uczony bedzie miat
jakiekolwiek obiekcje, ostatecznie okaze sie, ze polemizuje
z samym soba.
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Jezus stosowat te strategie przekazu juz duzo wczesniej,
zanim ukonczyt trzydziesci lat [i rozpoczat dziatalnos¢ pu-
bliczng]. Ewangelia $w. tukasza opowiada o tym, jak nasto-
letni Jezus zostat w Jerozolimie podczas Swieta Paschy, bez
wiedzy Maryi i Jézefa.

»(...) po trzech dniach odnalezli Go w $wiatyni, gdzie sie-
dziat miedzy nauczycielami, przystuchiwat sie im i zadawat
pytania” (kk 2, 46).

Co robit Jezus? Stuchat i zadawat pytania. A kiedy zastoso-
wat te strategie, jak méwi Pismo: ,Wszyscy (...), ktérzy Go
stuchali, byli zdumieni bystroscig Jego umystu i odpowie-
dziami” (kk 2, 47).

Pytania prowadza pytajacego ku odpowiedziom. Pytania
prowadzag odpowiadajgcego ku $wiattu. Pytania tworzg klimat
szacunku, sprawiajac, ze ludzie stuchajg sie nawzajem, a to
prowadzi do zrozumienia.

W roku 1912 we Francji w duchowym pisemku , La Clochette”
(Dzwoneczek) opublikowano pewng modlitwe. Z czasem tekst
ten, nazwany pierwotnie Modlitwg o pokdj, zostat skojarzony
(nie do konica wiadomo, czy stusznie) z rzymskokatolickim
Swietym, Franciszkiem z Asyzu, i opatrzony tytutem Modlitwa
S$w. Franciszka. Jednak niezaleznie od tego, kto utozyt te
modlitwe, wyraza ona w przepiekny sposdb to, co powin-
no cechowac kazdg naszq rozmowe - czy to o aborcji, czy
o czymkolwiek innym.



Panie, uczyn mnie narzedziem Twego pokoju.
Tam, gdzie nienawis¢ - pozwdl mi sia¢ mitos¢,
gdzie krzywda - przebaczenie,

gdzie zwatpienie - wiare,

gdzie rozpacz - nadzieje,

gdzie mrok - Swiatto,

tam gdzie smutek - radosc.

Spraw, Panie, abym nie tyle szukat pociechy,
ile pocieche dawat,

nie tyle szukat zrozumienia, ile rozumiat,

nie tyle byt kochany, ile kochat.

Albowiem dajac - otrzymujemy,

przebaczajac - zyskujemy przebaczenie,

a umierajac - rodzimy sie do zycia wiecznego*.

Spraw, Panie, abym nie tyle szukat zrozumienia, ile rozumiat.
Taka wiasnie jest rola pytan — pomagajg nam zrozumiec.

Aby zrozumie¢, trzeba wstuchac sie gteboko w to, co mowi
druga osoba. Jesli ludzie zobaczg w nas bystry umyst i czute
serce, beda bardziej sktonni wej$¢ z nami w dialog i rozwa-
zy¢ to, co mamy do powiedzenia. Jest rzeczg niezbedng, by
W naszej postawie pro-life pewnos¢ przekonan nie wzieta géry
nad empatig, gdyz chodzi tu nie tyle o zwyciestwo w deba-
cie, ile o przemiane serc. Jak czytamy w Pierwszym Liscie
$éw. Piotra: ,(...) badzcie zawsze gotowi do obrony wobec
kazdego, kto domaga sie od was uzasadnienia tej nadziei,

4 Cyt. za: Modlitwa franciszkanska, https://stacja7.pl/modlitwa/panie-uczyn-na-

rzedziem-twego-pokoju/ [dostep: 13.04.2023].
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ktéra w was jest” (1 P 3, 15), po czym natychmiast padajg
stowa: ,z fagodnosciag i bojaznig [Bozg]” (w. 16).

Nie tylko pytania wykazujg szczegdlng moc, lecz takze
opowiesci. Moja siostrzenica i siostrzeniec czesto prosza:
»Ciociu Steph, opowiedz nam jakas historie z glowy”. Nie
uswiadamiajg sobie, ze gdy proszg mnie o wymyslenie na
poczekaniu jakiej$ opowiesci, to faktycznie chcg ustyszec
co$ wymyslonego przeze mnie, ale przy tym bezwiednie
wyrazajq upodobanie do tego, co jest nieodtaczng czescig
ludzkiej natury od mtodosci: opowiadania.

Opowiadanie historii jest gtdwnym narzedziem komunikacji
miedzyludzkiej — od powiesci przez filmy i piosenki; nasze
doswiadczenia kazg nam wcigz zaréwno poszukiwac cudzych
opowiesci, jak i tworzy¢ wlasne. Opowiesciami postugujg
sie dobrzy nauczyciele. Postugujg sie nimi dobrzy mowcy,
a takze dobrzy rodzice. Dlaczego?

Opowiesci potrafig przykuc nasza uwage, zaangazowac na-
szg wyobraznie. Potrafiag wykorzysta¢ scenerie i postacie,
z ktérymi mozemy sie identyfikowac lub przynajmniej je
zrozumiec, wpisywane sq w nie bowiem okreslone zasady
- lekcje zyciowe - ktdre w ten sposdb przyjmujemy o wiele
fatwiej, niz gdyby podano nam je bez kontekstu. Innymi
stowy, przyblizajg one wazne idee konkretnemu audytorium.

Tu znowu ilustracjg moze by¢ rozmowa Jezusa z uczonym
w Prawie z dziesigtego rozdziatu Ewangelii $w. tukasza.
Przyznajac, ze nakazem Prawa jest mito$¢ — mitos¢ Boga



i mito$¢ blizniego - uczony zadaje Jezusowi pytanie: ,A kto
jest moim bliznim?” (kk 10, 29). W odpowiedzi na pytanie
Jezus tym razem opowiada historie - przypowies¢ o dobrym
Samarytaninie.

Stuchacze Jezusa wiedzieli, jak niebezpieczna jest droga do
Jerycha. Wiedzieli, kim sa kaptani i lewici; wiedzieli takze,
kim sg Samarytanie. Wiedzieli, ze udajacy sie w podroz
ta drogg narazeni sg na napady zbdjcow. I wiasnie w tym
kontekscie Jezus pokazuje, kim jest nasz blizni i na czym
polega mitos¢ blizniego - na szukaniu jego dobra, zaspoka-
janiu jego potrzeb, poswiecaniu sie dla niego, bez wzgledu
na drobiazgowe reguty prawne czy réznice etniczne. Nie
moéwi jednak tego wprost. Pokazuje to poprzez opowiesc,
ktéra ma w sobie moc.

W niniejszej ksiazce przedstawiam przestanie pro-life wiasnie
W oparciu o pytania i opowiesci, gdyz to one prowadzg do
owocnych spotkan, podczas ktérych ludzie zostajq przycia-
gnieci do prawdy i sa traktowani z szacunkiem naleznym im
jako osobom. Bardzo rézne natomiast bedg rodzaje pytan
i opowiesci, w zaleznosci od do$wiadczenia zyciowego i na-
stawienia osoby, z ktdrg rozmawiamy.

Sa tacy, ktérych problemem jest ignorancja - po prostu nie
wiedzg. Styszac logiczng argumentacje pro-life, otrzymujg
wiedze, ktorej dotad nie posiadali - i reagujg gtowa. Sg
z kolei tacy, ktérych problemem jest negacja, i jak zauwazyt
dziatacz pro-life Gregg Cunningham, ci negujacy nie chcg
wiedzie¢, totez ich umysty sq zaimpregnowane na logiczne
argumenty — oni reagujg sercem. Czesto doswiadczenie
osobiste - wiasne lub bliskiej osoby - tworzy mur, ktéry
sprawia, ze proste odwotanie sie do rozumu jest nietatwe
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do przyjecia. Aby wyposazy¢ nas w skuteczne sposoby
docierania do wszystkich, ksigzka ta pomoze nam w poro-
zumiewaniu sie zaréwno z rozumem naszego rozmowcy,
jak i z jego sercem.



ROZDZIAL DRUGI

WLASCIWE NASTAWIENIE

Pozostate rozdziaty dostepne w petnej wersji e-booka.
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